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Cspénance de Vie chez Cautiste!

Le CSR Inc. vous parle de santé depuis plusieurs années
par des publications d’articles dans le cahier Santé et Bonne
Forme du journal La Reléve. Aujourd’hui, le CSR Inc. vous
invite a entrer dans I’espérance et la joie. Il vous propose
des solutions graduelles significatives pour aider forte-
ment et sans lourdeur la personne autiste a se dégager
des signes qui la condamnent a végéter, a ne pas étre'.
Ainsi, s’en sortir en intégrant le rayonnement /contact?
est le début progressif du retour a la santé.

Signes : spectre® offrant un mur de glace ou un mur
d’émotions

L’humain atteint des troubles du spectre de I'autisme ne peut
ni ne veut consciemment communiquer avec lui-méme et avec
son environnement. La science ne peut que dire ceci: «Les
personnes (enfants et adultes) vivant des signes montrant le
trouble du spectre autistique sont des personnes ayant « des
troubles neurodéveloppementaux qui se caractérisent par
des déficits et une altération des interactions sociales et de la
communication ainsi que par I’existence de comportements,
intéréts et activités stéréotypés» (http://www.psychomedia.
gc.ca/autisme/dossier/autisme-et-troubles-envahissants-
du-developpement . Le CSR Inc. dit ceci: L’autiste vit derriere
un spectre de glace ou d’émotions exacerbées par la peur et
I'anxiété. Il est ainsi prisonnier d’un labyrinthe dont il ne peut
s’extraire. Le corps physique peut faire des vagues d’ondes
autour de lui mais I'étre qui le dirige ne peut véritablement
arriver a la santé et vivre. Le CSR Inc. propose de pratiquer
le processus du rayonnement/contact pour ouvrir le
chemin de la sortie du labyrinthe, pour ouvrir le chemin
de la conscience de cet étre qui va pouvoir progressivement
investir son corps physique.

e || pousse la personne absente du corps (d’ou le qualifi-
catif du spectre?) physique a bouger, a entrer dans I'envi-
ronnement spectral intérieur en haut puis extérieur vers le
corps. La personne aidante fait le pont entre la personne
dans le spectre et le corps physique a investir. Elle pousse
la personne a sentir son spectre, a se mouvoir dedans, a
sentir ce qu’elle dégage, a sortir de son espace et a inves-
tir progressivement ce corps qu’elle n’aime pas.

Le CSR Inc. oeuvre dans les plans invisibles ou subitils exis-
tant autour de la personne. Il peut entrer dans la représen-
tation réelle du spectre ou de I’énergie ou vit la personne
atteinte du désir de ne pas vivre dans le corps et aider a
défaire les murs du spectre. Il ouvre donc une nouvelle
voie pleine d’espérance, celle de permettre la descente
volontaire et consciente de I’étre intérieur dans le corps
physique. L’'autiste pourra s’avancer progressivement vers
lui-méme pour accepter le contact qui I'attire par les yeux,
par les mains, par le son, par le senti, par le toucher.

Le Centre du Soi Rayonnant Inc. vous invite a venir le ren-

contrer au Salon de PAutisme au Cosmodéme de Laval,

les 3, 4 et 5 octobre prochains. Vous pourrez le joindre
au kiosque Pause d’amour, #202, animé par Nathalie

Pelchat. Celle-ci vous proposera des éléments intéres-

sants pour parler de ce processus Rayonnement/contact

qu’elle connait bien.

Ghislaine Turcotte
CSR Inc.
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" Ne pas étre : Ne pouvoir intégrer son corps physique car incapable de défaire les murs qui embrument son spectre.

2 Rayonnement/contact : Méthode issue du paradigme de la réalité du fondement de ’humain, de sa nature intrinséque et de sa finalité (référence aux précédents articles).

3 Spectre : Je parle de spectre, référant «a un ensemble de radiations émises, absorbées, diffusées, etc., par un élément, une espéce chimique, dans des conditions déterminées» Larousse. Autrement dit, la personne qui vit par dela
son corps physique rayonne des ondes formant une image autour d’elle avec des variations de température affectant les différentes parties de son corps physique. De cette forme d’enveloppe se situant autour ou en dessous du corps
de la personne surgissent des signes appropriés a la couleur de cette personne, des tics, des fagons de contraindre son environnement a ce qui est voulu et/ou revendiqué aveuglément sous peine de crise par exemple.
4 Spectre : personne absente de son corps, vivant a L’extérieur de I'espace du corps.




